
5. TUDOMÁNYOS ELÕADÁSOK
SZAKEMBEREK RÉSZÉRE

A rendezvény látogatóinak tervezett elõadásokon kí-
vül évrõl – évre hangsúlyt fektetünk a szakmai to-
vábbképzésre is, amelyek orvosok és egészségügyi
dolgozók részére az emeleti termekben zajlanak
majd, az alábbi témákban: 

• Az inkontinencia korszerû diagnosztikája és
terápiája

• Fejlõdésneurológa – Az értelmi és
mozgásfogyatékosság megelõzése

• Mozgásszervi blokk, Gyógytornász
továbbképzés

• Kardiovaszkuláris szekció

6. KIHELYEZETT ÜGYFÉLSZOLGÁLATOK

Szakminisztériumok, önkormányzatok és egyéb érin-
tett állami szervezetek önálló standjai, ahol az érdek-
lõdõk egy „kihelyezett ügyfélszolgálat” kereté-
ben naprakész, részletes információt kaphatnak min-
den õket érintõ témában.

7. ESÉLYEGYENLÕSÉGI NAP
2009. május 16. szombat

A Mozgáskorlátozottak Egyesületeinek Országos Szö-
vetsége (MEOSZ) évrõl-évre gazdag programot állít
össze az „Esélyegyenlõségi Nap” rendezvényre,
melynek célja, hogy a koncerteken, sport- és gyer-
mekmûsorokon keresztül elõsegítsék a társadalmi
elõítéletek csökkentését.

2008-ban közel tízezren tisztelték meg láto-
gatásukkal a rendezvényünket, és bízunk
abban, hogy az idei évben is hasonló lesz az
érdeklõdés és látogatottság. 

A REHA HUNGARY közhasznú rendezvény, a
programok látogatása – a szûréseké és a to-
vábbképzéseké is – térítésmentes.

A rendezvénnyel kapcsolatban bõvebb infor-
mációt a www.motesz.hu weblapon találnak.

Kapcsolatfelvétel: reha@motesz.hu vagy
office@motesz.hu



A REHA Hungary a
Magyar Orvostársaságok és Egyesületek Szövetsége

(MOTESZ),
a Mozgáskorlátozottak Egyesületeinek Országos 

Szövetsége (MEOSZ),
a Fogyatékos Emberek Szövetségének Tanácsa (FESZT)

és az Orvosi Rehabilitáció és a Fizikális Medicina 
Magyarországi Társasága

közös szervezésében, 
évente kerül megrendezésre. 

Célunk a komplex rehabilitáció minél szélesebb 
körû bemutatása, kiemelt célcsoportunk az idõsek és

a fogyatékossággal élõk köre, ezért 2002 óta 
a REHA Hungary keretében az 

„Esélyegyenlõségi Nap” 
is megrendezésre kerül.

A 2009. évi REHA HUNGARY fõ témái:

• EGÉSZSÉGÜGYI BIZTONSÁGUNK
(SÜRGÕSSÉGI BETEGELLÁTÁS ÉS HATÉKONYABB
KOMPLEX REHABILITÁCIÓ)

• A HAZAI ELSÕSEGÉLY ELLÁTÁS HELYZETE
• EGÉSZSÉGES EMBEREK, MEGELÕZÉS
• REHABILITÁCIÓ, SPECIÁLIS ÁPOLÁS
• IDÕS EMBEREK, OTTHONÁPOLÁS

A  R E H A  H U N G A R Y F E L É P Í T É S E ,
P R O G R A M C S O P O R T J A I

1. SZAKMAPOLITIKAI KEREKASZTAL

Hagyományosan a rendezvény megnyitója a szakma-
politikai kerekasztal, amelynek célja, hogy a legfon-
tosabb aktuális kérdésekre keressen választ az érintett
felek legmagasabb szintû képviselõinek bevonásával. 
Idei témánk címe: 

„Megelõzés és komplex rehabilitáció”

2. SZAKKIÁLLÍTÁS

A szakkiállítás célja, hogy az érdeklõdõk teljes körû
információhoz juthassanak a rehabilitációs, illetve az
életminõségüket pozitívan befolyásoló eszközök,
szolgáltatások terén, valamint megismerhessék az ér-
dekeiket védõ szervezetek munkáját.
A kiállításon a gyógyászati segédeszközöket forgalmazó
cégek mellett így megjelennek a komplementer medici-
nával, könyvkiadással, stb. foglalkozó cégek, valamint a
fõbb civil és/vagy fogyatékos szervezetek is.

A kiállítás értékét növeli az érintett szakminisztériu-
mok, önkormányzatok és az Országos Egészség-
biztosítási Pénztár jelenléte, amely szervezetek a
standjukon, hasonlóan, mint egy kihelyezett ügyfélszol-
gálat,  lehetõséget teremtenek arra, hogy a látogatók
választ kaphassanak a mindennapi életükkel kapcsolatos
jogi, szociális, stb. problémáikra, valamint megismerked-
hessenek az új támogatási és egyéb lehetõségekkel. 

3. PREVENCIÓS BLOKKOK

„Prevenció: az elsõ lépcsõfok a rehabilitáció-
ban” gondolat jegyében, a rendezvényen 2004 óta
szervezünk prevenciós blokkokat, ahol neves ha-
zai szakemberek koordinálása mellett várjuk az érdek-
lõdõket szûrésekkel és szaktanácsadással. 

Tervezett prevenciós blokkok:

• ELSÕSEGÉLYNYÚJTÁST és SÜRGÕSSÉGI BETEG-
ELLÁTÁST OKTATÓ ÉS BEMUTATÓ BLOKKOK

• AIDS-SZÛRÉS
• ALLERGOLÓGIA
• AUDIOLÓGIA
• HAGYOMÁNYOS KÍNAI ORVOSLÁS
• INKONTINENCIA
• „KÖNNYEN ÉRTHETÕ SAROK”
• MOZGÁSSZERVI BETEGSÉGEK
• ONKOLÓGIA
• OTTHONÁPOLÁS
• SZEMÉSZET
• SZÍV- ÉS ÉRRENDSZERI BETEGSÉGEK
• UROLÓGIA 

4. ELÕADÁSOK, TÁJÉKOZTATÓK AZ ELSÕ-
SEGÉLYNYÚJTÁSSAL ÉS A SÜRGÕSSÉGI
ELLÁTÁSSAL KAPCSOLATBAN

A Syma csarnok színpadán a rendezvény mindkét
napján tájékoztatók, továbbképzõ elõadások, bemu-
tatók lesznek és gyakorlati tanácsokat kaphatnak az
érdeklõdõk mindazokról a feladatokról, amelyek elsõ-
segély nyújtás esetén felmerülhetnek. Mint tudjuk, a
keringés megállása egy folyamat, mely idõben, korán
megkezdett újraélesztéssel visszafordítható. 
A korszerû újraélesztés alapja a korai észlelés és a ko-
rai segélykérést követõ korai mellkasi kompresszió.
Ennek bemutatásával, melynek elsajátítása rövid idõ
alatt megtörténhet, szeretnénk felhívni a figyelmet
arra a társadalmi felelõsségre, ami a másokra figyelés-
ben és a segítségnyújtásban nyilvánul meg, és ami
kellõ figyelemmel és empátiával sokak számra a túlé-
lés esélyét biztosíthatja.


