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Tájékoztató 

Idejében kiderül… - Házi gyermekorvosok és vegyes praxisú 
háziorvosok komplex továbbképzéséről 

 

Akkreditációs pont (28 pont) 

 

A Koragyermekkori programról általában 

Az Országos Tisztifőorvosi Hivatal (OTH) és a Gyógyszerészeti és Egészségügyi Minőség- és 

Szervezetfejlesztési Intézet (GYEMSZI) partnerségében megvalósuló, EU-s finanszírozású, 

TÁMOP-6.1.4/12/1-2012-0001 Koragyermekkori (0-7 év) program kiemelt projekt az 

egészségügyi alapellátás munkájának és a gyermekek fejlődésének hatékony támogatása 

érdekében a mainál korszerűbb, egységesebb szakmai módszereket, útmutatókat, segédletek 

(pl. az életkorhoz kötött szűrésekhez kérdőív, szülői tájékoztató anyagok stb.) fejleszt. Ezekre 

a fejlesztésekre térítésmentes, akkreditált/minősített továbbképzések épülnek, amelyek a 

gyermekeket ellátó orvosok számára nyitnak új továbbképzési lehetőségeket. 

Az új vizsgálati módszerek és irányelvek beépülnek az orvosi posztgraduális oktatásba is, 

ugyanakkor kiemelten fontos, hogy az alapellátás gyakorló szakemberei számára is könnyen 

elérhető legyen az az elméleti háttér, amelynek mindennapi, gyakorlati használata a 

közeljövőben a napi gyermekellátási gyakorlat része lesz. 

A továbbképzés indokoltsága 

A házi gyermekorvosok és vegyes praxisú háziorvosok betegrendeléseiken leggyakrabban a 

különböző fertőzéses eredetű betegségekben szenvedő gyermekekkel találkoznak. Van 

azonban egy kevésbé látható betegcsoport: az eltérő vagy megkésett fejlődésű gyermekek 

csoportja, akik - ha idejében kiderül - a megfelelő fejlesztéseket kaphatnák, a megfelelő 

szakemberektől, a megfelelő helyen. Jelen akkreditált továbbképzési program a projekt 

módszertani és informatikai fejlesztéseit mutatja be, illetve korszerű ismereteket ad az 

egészséges gyermek fejlődésével és az eltérő fejlődésű gyermekek felismerésével és 

fejlesztésével kapcsolatban. 

A továbbképzés célja 

A komplex továbbképzésben célul tűzzük ki, hogy a résztvevők megismerkedhessenek: 

 a koragyermekkori fejlődéssel és zavaraival, 

 az új Gyermek-alapellátási Útmutatóval, annak felépítésével, tartalmával, életkorhoz 

kötött szűrővizsgálataival, és az ezzel kapcsolatos orvosi feladatok módszertanával,  

 a csecsemő- és gyermekkori neurológiai vizsgálatokkal és idegrendszeri kórképekkel,  

 a prevenciós és az intervenciós lehetőségekkel, 

 a projekt által fejlesztett rizikókérdőívvel, 

 az epilepsziával kapcsolatos legújabb ismeretekkel, 

 a motoros szabályozás elméleteivel, a korai intervenció területén leggyakrabban 

alkalmazott mozgásfejlesztő módszerekkel, 

 a finommotoros készségek, a gondolkodás és a játéktevékenység fogalmával, a 

gyermeki fejlődésmenet komplexitásával, összefüggéseivel, 

 a pre –és perinatális események jelentőségével, 

 a projekt informatikai fejlesztéseivel, a létrehozott elektronikus dokumentációval, 

valamint szülői portállal. 
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A továbbképzéssel fejlesztendő kompetenciák 

A továbbképzést sikeresen teljesítő házi gyermekorvos, vegyes praxisú háziorvos a 

továbbképzés elvégzését követően többek között ismerni fogja: 

 a csecsemő és a kisgyermek neurológiai vizsgálatát, valamint a házi gyermekorvos, 

vegyes praxisú háziorvos ezzel kapcsolatos kompetenciáit;  

 a projekt által fejlesztett rizikókérdőíveket;  

 a koragyermekkori fejlődésmenetet és ennek zavarait, valamint a leggyakoribb 

veleszületett és szerzett idegrendszeri kórképeket; 

 az új Gyermek-alapellátási Útmutató felépítését, tartalmát, életkorhoz kötött 

szűrővizsgálatait, és az ezzel kapcsolatos orvosi feladatok módszertanát;  

 a finommotoros készségek, a gondolkodás és a játéktevékenység fogalmát, a gyermeki 

fejlődésmenet komplexitását, összefüggéseit, a szűrési időpontok és a fejlődési 

mérföldkövek összefüggéseit, valamint a tipikus és eltérő fejlődésmenetet a 

manipuláció és a gondolkodás terén; 

 a 0-7 éves korú, speciális támogatást igénylő gyermekek és családjaik ellátásában részt 

vevő koragyermekkori intervenciós ellátórendszer működését, a különböző ágazati 

irányítás alá tartozó (egészségügyi, szociális és oktatási) intézményes szereplők közötti 

kapcsolati, továbbküldési, jelzési utakat; 

 a pre- és perinatális események jelentőségét, hosszú távú hatását a hatékony prevenció 

és korrekció érdekében; 

 a projekt informatikai fejlesztéseit, a létrehozott elektronikus dokumentációt, valamint 

szülői portált. 

A továbbképzési folyamat, munkamód, módszertan 

 Elméleti jellegű oktatás, oktató kisfilmek bemutatásával, amely tesztvizsgával zárul 

 Házi gyermekorvosok és vegyes praxisú háziorvosok közösen vesznek részt. 

A továbbképzés főbb témái 

 Koragyermekkori fejlődés és zavarai. A leggyakoribb veleszületett és szerzett 

idegrendszeri kórképek. 

 A csecsemő neurológiai vizsgálata, a háziorvos kompetenciája. 

 Gyermekneurológiai vizsgálat kisgyermekkorban, a háziorvos kompetenciája. 

 Rizikó és védő tényezők. 

 Primer és szekunder prevenció. Az új szülői kérdőív és használata. 

 Érzékszervi (látás, hallás) és beszédfejlődés gyermekkorban, fejlődési zavarok. 

 Nagymozgások és finommotorium fejlődése és zavarai. Tipikus és atipikus 

mozgásminták. 

 A koragyermekkori intervencióban használt mozgásfejlesztő és mozgásterápiás 

módszerek és eljárások. 

 A TÁMOP 6.1.4. informatikai fejlesztései. Elektronikus dokumentáció. Szülői portál. 

A továbbképzés oktatói 

Minden napot az adott témákban kompetens gyermekneurológus, csecsemő- és 

gyermekgyógyász, illetve pszichológus oktatók tartanak. 

A továbbképzés szervezése 

 a továbbképzéseket 2014. szeptember vége és 2015. március 31. között tartjuk 

 7-20 fős, de tervezetten átlagosan 15 fős csoportokban 

 országosan, több alkalommal, megyeszékhelyeken 

 1+2 napos blokkban, szállodában 

 28 pontra akkreditált 
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 ingyenes: ellátást, tananyagot, oktatókat, valamint az egymást követő képzési napok 

között szállást is biztosítunk 

 elméleti jellegű oktatás, oktató kisfilmek bemutatásával, amely tesztvizsgával zárul 

 

 

Jelentkezési feltételek 

A továbbképzésekre 2014 nyár elején a projekt képzésmenedzsment rendszerén keresztül 

történik a jelentkezés, melynek használatáról és a jelentkezési időszakról az érdeklődők a 

tisztifőorvosoktól, valamint közvetlen megkeresés útján kapnak tájékoztatást. 

Igazolás megszerzésének feltételei 

 a képzés utolsó napján a tesztvizsga sikeres teljesítése, valamint 

 a továbbképzésen való 90 %-os részvétel (a hiányzás mértéke nem haladhatja meg a 

10 %-ot, azaz a 3 tanítási órát). 

 

További információk 

Amennyiben bővebb tájékoztatót szeretne kapni valamelyik továbbképzéssel kapcsolatban, 

vagy 

eljuttatná hozzánk előzetes jelentkezési szándékát, 

kérjük, lépjen velünk kapcsolatba a 

tovabbkepzesTAMOP614@gyemszi.hu címen, 

vagy keresse Brunner Beátát a 06-30-958-2875-ös telefonszámon, 

illetve látogasson el www.gyermekalapellatas.hu honlapunkra. 

mailto:tovabbkepzesTAMOP614@gyemszi.hu
http://www.gyermekalapellatas.hu/

